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[業務内容]

医師の指示に基づいて体調管理や医療処置を行い、リハビリで
は日常動作の確認や筋力、体力の低下予防、屋外歩行の練習、痛
みの緩和のためのマッサージ、福祉用具の選定などを行っていま
す。訪問は24時間体制で、夜間や緊急時の対応も可能です。

看護師６名と
リハビリスタッフ５名が在籍し、
利用者様は約100名。

[地域の特性]

訪問看護ステーションがある江東区木場は、東京駅に近くアクセ
スが良い、商業施設や大きな団地が充実した住みやすい環境で
す。小さな子どもから独居の高齢者まで多様な住民がいるため、
幅広いニーズに対応。現在小児は受け入れていませんが、江東区
全域と中央区に住む高齢者や施設への訪問を行っています。近く
に大きな病院があるため、病院と連携をとり、通院しながらの訪
問も受けています。

幅広いニーズに応える訪問看護

クリニックや医師、ケアマネジャー、地域包括の支援を行う長寿
サポートの皆様との繋がりが重要です。訪問回数が多いヘルパー
さんが不安にならないよう、利用者様の健康状態や薬の服用な
ど、不安な点があれば連絡してもらうよう心がけています。
また、自転車訪問を行っているため、街の様子をよく観察し「新し
いお店ができていたよ」「公園に桜が咲いていたよ」など、コミュ
ニケーションを楽しんでいます。

サポートする皆様との繋がりを大切に

[仕事をする上で注意していること]

リスク管理
介護保険や医療保険を使用して訪問サービスを提供するため、
訪問の必要性の見極めが重要です。利用者様の中には、具合は悪
くないが心配で訪問を希望される方もいますが、トラブルを避け
るために適切な判断を行っています。

安全管理
訪問中の怪我や処置中に出血するなどのトラブルが発生しない
よう、スタッフ全員が安全管理に細心の注意を払っています。利
用者様の安全を最優先に考えています。

会社の理念に沿った業務
いつまでも生き生きと生活できるようサポートいたします！

利用者様の思いを慮る
利用者様の思いや、ご家族の思いに気遣える関わりをしていきた
いと思います。

＼今後の目標／
時代に即した訪問看護
利用者様は病院、家、施設で過ごすなどの選択肢が増え
ており、自宅で行える治療も多くなっています。私たち訪
問看護ステーションがこれに対応できなければ、利用者
様が自宅での生活を続けることが難しくなるため、時代
に即した訪問看護を提供し、選択肢や情報を常にアッ
プデートしていくことが重要です。利用者様の希望に寄
り添い、最適な選択を提供できるよう努めていきます。

訪問看護リハビリステーション
ざいたくサポート木場
管理者
       

I さん

地域の医療提供者との連携を大切にし、利用者様のニーズ
に応じたサービスを提供している訪問看護ステーション 
ざいたくサポート木場。働くスタッフの皆さんの思いや心が
けを伺いました！

※個人情報保護のため、人物写真は
実際の写真をイラスト化して掲載しております


